
 

 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №1 сельского поселения Плановское`` Терского 

муниципального района Кабардино-Балкарской Республики" 

 

 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на педагогическом 

совете 

Протокол №1  

от “30.08.2023” 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

заместитель  

директора по УВР 

Шибзухова И. Ю. 

“30.08.2023” 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

директор 

_________Кудалиева Ф.Р. 

Приказ №35 

от “30.08.2023” 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Терский муниципальный район, Кабардино-Балкарская Республика 2022 

 

 



. 

Учебный план основного общего образования (8-9 классы) 

МКОУ СОШ №1 с.п.  Плановское  на 2023-2024 учебный год. 

 ( для классов, обучающихся в соответствии Федеральными государственными 
образовательными стандартами второго поколения) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 
VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и 

литература 3 3 6 

Русский родной язык 3 3 6 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык(англ) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Музыка 1  1 

Технология Технология 2 1 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 2 

Физическая культура 2 2 4 

Итого 34 34 138 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

Модуль «Новейшая история» Индивидуальный 

проект по географии «Трудные вопросы географии»   0,5  

Учебный курс по географии   «Подготовка к ОГЭ»  0,5 2 

УК по химии 1  1 

УК вероятность и статистика 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к  учебному плану 

МКОУ СОШ №1 с.п. Плановское 

(2023-2024 уч.г.) 

             Учебный план основного общего образования (для 6-9 классов) 

МКОУ СОШ №1 с.п. Плановское на 2023-2024 учебный год разработан на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования, Примерного учебного плана основного 

общего образования для образовательных учреждений Российской 

Федерации реализующих программы общего образования (одобрен 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 8 апреля 2015г. №1/15) (в редакции протокола №1/20 от 

04.02.2020г). 
Нормативно -правовой  основой  учебного плана являются:  
 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

от.29.12.2012г. №273; 
 Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" (вступает в силу с 1 сентября 2021 года); 

 Письмо Минобрнауки России от 06.12.2017г. № 08-2595 «О методических 

рекомендациях по вопросу изучения государственных языков республик, 

находящихся в составе РФ и варианты учебных планов)»; Федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее - ФГОС основного 

общего образования); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции 

приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее - ФГОС 

среднего общего образования) (для Х-Х1 классов всех 

общеобразовательных организаций); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.368521 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее - СанПиН 1.2.368521); 

 • Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г № 28 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 2.4.3648-

20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 

 Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 08.10.2010г.№ИК-1494/19 

«О введении третьего часа физической культуры»; 



 письмо Минобрнауки России от 27.04.2007 г. «Методические 

рекомендации по организации образовательного процесса ОУ по курсу 

«Основы безопасности жизнедеятельности» за счет времени вариативной 

части базисного учебного плана». 

 письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 

 «Об изучении второго иностранного языка»  

 Приказа Минпросвещения России от 20 мая 2020г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения 

России от 23 декабря 2020г. № 766);  

 Приказа Минобрнауки России от 9 июня 2016г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; - Письма Министерства 

образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03- 296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

 Закон «Об образовании» Кабардино-Балкарской Республики от 

24.04.2014г. №23-РЗ;  

 Закона КБР «О языках народов КБР» от 16 января 1995 года N 1-РЗ;  

 Письмо Министерства просвещения, науки и по делам молодежи 

Кабардино-Балкарской Республики от 27.08.2018г. №22-01-13/5920 «О 

выборе родного языка для изучения предметных областей «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная 

литература». 

 Устав МКОУ СОШ №1 с.п. Плановское 

            Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №1 сельского поселения Плановское`` 

Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики",                     

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом примерных основных образовательных программ основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

            Учебный год в Муниципальном  казённом  общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа №1 сельского 

поселения Плановское`` Терского муниципального района Кабардино-

Балкарской Республики" начинается в соответствии с учебным планом 

соответствующего уровня образования.  

         Организация образовательного процесса регламентируется годовым 

календарным учебным графиком, который является самостоятельным 

нормативным документом.  Режим функционирования устанавливается 

Уставом  МКОУ СОШ № 1 с.п.      Учебный план начального общего 

образования   МКОУ СОШ № 1 с.п. Плановское     на 2023-2024 учебный 



год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; санитарными правилами 

и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№28 . 

            Учебный план основного общего образования (для 6-9 классов) - 

нормативный правовой акт, определяющий общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

         Учебный план основного общего образования (для 6-9 классов): 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

           Учебный план основного общего образования устанавливает 5-летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного 

общего образования. Продолжительность учебного года в VI -VIII  классах–34 

учебных недель, в IX  классах – 34 учебных недель. Продолжительность урока 45 

минут.   

В целях оптимизации учебной нагрузки  учебным планом нормативно 

устанавливается шестидневная учебная неделя. 

   Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду, а четверг и 

пятница являются облегченными днями. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.        

          В соответствии с постановлением  Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29.12.2010 № 189 регистрационный номер 3997, «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (далее – СанПиН) в 

предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка для обучающихся 8 и 9 классов 

по 36 часов.   

                Учебный план для VIII - IX классов составлен в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего  

 

образования, примерным учебным планом основного общего образования и 

примерными образовательными программами  отдельных учебных дисциплин. 

Учебный план определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

             Учебный план VIII - IX классов в соответствии с ФГОС ООО представлен 

следующими образовательными областями: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Математика и информатика»,  «Общественно-научные 



предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

« Русский  родной язык» 

 Целью учебного предмета «Русский родной язык»  в рамках 

образовательной области «Родной язык и родная  литература» является  

дополнительный характер курса, связанный с  особенностями функционирования 

русского языка в разных регионах Российской Федерации. 

          Место учебного предмета «Русский родной язык» в учебном плане 

Программа по русскому языку составлена на основе требований к 

предметным результатам освоения основной образовательной программы, 

представленной в федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования. «Русский родной язык»   в   6-9 классах изучается  

как  родной - 3 часа в неделю. 

       Проведение  занятий  предметной области  «Родной язык и родная литература» 

по  родному (нерусскому) языку   и русскому (родному) осуществляется  делением 

классов на  2 группы:  русский родной язык и родной (нерусский) язык.   

Содержание курса «Русский родной язык» направлено на удовлетворение 

потребности обучающихся в изучении родного языка как инструмента познания 

национальной культуры и самореализации в ней 

        Учебный предмет «Русский родной язык» не ущемляет права тех 

обучающихся, кто изучает иные (не русский) родные языки.  

          Учебное время, отведённое на изучение данной дисциплины, не может 

рассматриваться как время для углублённого изучения основного курса «Русский 

язык», будет преподаваться параллельно с обязательным курсом русского языка.  

          В содержании курса «Русский родной язык» предусматривается расширение 

сведений, имеющих отношение не к внутреннему системному устройству языка, а к 

вопросам реализации языковой системы в речи‚ внешней стороне существования 

языка: к многообразным связям русского языка с цивилизацией и культурой, 

государством и обществом. 

          Образовательная область «Филология» предусматривает изучение учебных 

предметов «Русский язык», «Литература», «Родной (кабардино-черкесский) язык и 

родная (кабардино-черкесская) литература», «Русский родной язык», «Иностранный 

язык». 

           Образовательная область «Математика и информатика» предусматривает 

изучение учебного предмета «Математика», «Информатика», обеспечивает 

овладение базовым понятийным  аппаратом по основным разделам содержания 

курса; знание основных теорем, формул, алгоритмов решения и умение их 

применять.  

         Образовательная область «Общественно-научные предметы» 

предусматривает изучение самостоятельных учебных предметов «История России. 

Всеобщая история», «Обществознание», «География». Данная образовательная 

область обеспечивает овладение навыками критического мышления, анализа, 

синтеза, умения оценивать и сопоставлять методы исследования, характерные для 

общественных наук. Учебные курсы национально-регионального компонента 

«История КБР» и «География КБР» изучаются как модули в рамках учебных 

предметов «История» и «География» соответственно. 

  Образовательная область «Естественнонаучные предметы» 
предусматривает изучение «Биологии», «Физики», «Химии». 

         Образовательная область «Искусство» предусматривает изучение  учебных 

предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка». На уровне основного общего 



образования на изучение учебного предмета «Музыка» выделено по 1 часу  с  VI  по 

VIII  классы и  по 1 часу с VI по VII на предметную область «Изобразительное 

искусство». 

  Образовательная область «Технология» предусматривает изучение  

предмета «Технология» и направлена на обеспечение профессиональной ориентации 

обучающихся. На ступени основного общего образования на изучение технологии в 

8 классе выделено 2 часа в неделю. 

          Образовательная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» 

и «ОБЖ». Физическая культура включает общеразвивающую и общеукрепляющую 

физическую подготовку, элементы спортивной подготовки. Третий час учебного 

предмета «Физическая культура» используется на увеличение двигательной 

активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение 

современных систем физического воспитания. В учебном плане   на 

преподавание учебного предмета «Физическая культура» на ступени основного 

общего образования в V-IX классах отводится по 3 часа в неделю, на преподавание 

ОБЖ 1 час в неделю в 8 и 9 классах.       

 

      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для реализации 

ООП ООО и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

несовершеннолетних обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Учебный предмет «Математика» обязательной предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» в 7-9 классах. В целях выполнения требования 

Стандарта в части достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

программы основного общего образования по учебному предмету «Математика», 

разделы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9 классах 

представлены в УП отдельными учебными курсами. Чтобы обеспечить реализацию 

требований ФГОС основного общего образования учащимися 8 и 9 классов, 

овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» используется 

время, отводимое на часы из части формируемой участниками образовательных 

отношений, в соответствии с индивидуальными потребностями обучающихся, 

направленных на удовлетворение образовательных запросов несовершеннолетних 

обучающихся и их родителей (законных представителей) Учебный предмет 

«История» обязательной предметной области «Общественнонаучные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9 классах, что отражается в 

рабочей программе учебного предмета «История». Для реализации модуля 

«Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» 

количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено 

на 17 учебных часов (добавлено 0,5 недельных часа).  

Всего на изучение учебного предмета «Физическая культура» в учебном плане 

отведено 2 часа. Третий час реализуется образовательной организацией за счет 

внеурочной деятельности. 

          В соответствии с «Положением о промежуточной аттестации обучающихся» в 

6-9-х классах – балльная система оценок: 



 «5» – отлично  

«4» – хорошо 

 «3» – удовлетворительно 

«2» – неудовлетворительно; 

Промежуточная и итоговая аттестация в 6-9-х классах проводится в форме 

контрольных работ. Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации 

является основанием для перевода в следующий класс и допуска учащихся 9- х 

классов к государственной (итоговой) аттестации. 

Все предметы  по учебному плану, оцениваются по четвертям. Предельная нагрузка 

не превышает максимально допустимое количество часов. Кадровое и учебно-

методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий; для каждого класса устанавливается собственное время начала уроков 

и перемен, в соответствии с санитарными правилами СП  2.4.3648-20.  
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