
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

социально-гуманитарной  направленности «Юный спасатель МЧС» 

Спасение людей – смыслообразующая основа жизни спасателя, доминирующий 

мотив профессии. Работа в экстремальных ситуациях требует от спасателя 

определенных умений и навыков таких, как самообладание, слаженная работа в 

команде, эмоциональная 

устойчивость и т.д. Поэтому важно формировать определенные навыки поведения 

спасателя для работы среди паникующей и социально напряженной толпы, в 

условиях боевых действий, терроризма. 

При создании программы, основной акцент мы делали на возрастные особенности 

учащихся, учитывая то, что в подростковом возрасте ведущей деятельностью 

становится общение со сверстниками. Общение выступает для подростков 

специфическим видом отношений. Групповая игра и другие виды совместной 

деятельности вырабатывают необходимые навыки социального взаимодействия, 

умение подчиняться коллективной дисциплине и в тоже время отстаивать свои права. 

Также это специфический вид эмоционального контакта. Сознание групповой 

принадлежности, солидарности, товарищеской взаимопомощи даѐт подростку 

чувство благополучия и 

устойчивости. 


