
Краткое описание ДООП  «Юный спасатель» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Юный спасатель» (далее – Программа) имеет социально- гуманитарную 

направленность. 

 
Уровень освоения Программы – базовый. 

 

Вид программы: Модифицированный 

 
 

Нормативно-правовая база, регламентирующая деятельность 

дополнительного образования 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Закон Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014 г. № 23-РЗ «Об 

образовании». 

3. Национальный проект «Образование». 

4. Конвенция ООН о правах ребенка. 
5. Закон Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014 г. № 23-РЗ «Об 

Образовании». 

6. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 

года». 

7. Приоритетный проект от 30.11.2016 г. № 11 «Доступное 

дополнительное образование для детей», утвержденный протоколом заседания 

президиума при Президенте РФ. 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 15.04. 2019 г. № 170 «Об 

утверждении методики расчѐта показателя национального проекта 

«Образование» «Доля детей в возрасте от 5 до 18 лет, охваченных дополнительным 

образованием». 

9. Приказ Министерства экономического развития РФ Федеральной 

службы Государственной статистики от 31.08.2018 г. № 534 «Об утверждении 

статистического инструментария для организации федерального 

статистического наблюдения за дополнительным образованием детей». 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 г. №467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональной системы дополнительного 

образования детей». 

11. Письмо Министерства образования и науки РФ «О направлении 

информации» от 18.11.2015 г. № 09-3242 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)». 



12. Письмо Минобрнауки РФ от 28.04.2017 г. № ВК-1232/09 «О 

направлении методических рекомендаций по организации независимой оценки 

качества дополнительного образования детей». 

13. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 05.05.2018 г. 
№ 298н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых». 

14. Постановление от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

15. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 816 
«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

16. Приказ Минобрнауки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

17. Приказ Минобразования КБР от 17.08.2015 г. № 778 «Об утверждении 

Региональных требований к регламентации деятельности государственных 

образовательных учреждений дополнительного образования детей в Кабардино- 

Балкарской Республике». 

18. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 05.08.2020 г. № 
391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой 

форме реализации образовательных программ». 

19. Приказ Минобразования РФ от 22.12.2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре». 

20. Письмо Минобрнауки РФ от 03.04.2015 г. №АП-512/02 «О 

направлении методических рекомендаций по независимой оценке качества 

образования». 

21. Письмо Минобрнауки РФ от 28.04.2017 г. №ВК-1232109, включающая 

«Методические рекомендации по организации независимой оценки качества 

дополнительного образования детей». 

22. Распоряжение Правительства КБР от 26.05.2020 г. №242-рп «Об 

утверждении Концепции внедрения модели персонифицированного 

дополнительного образования детей в КБР». 

23. Приказ Минпросвещения КБР от 06.08.2020 г. №22-01-05/7221 «Об 

утверждении Правил персонифицированного финансирования дополнительного 

образования детей в КБР». 

24. Методические рекомендации по разработке и реализации 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые и модульные), разработанные Региональным модельным 

центром Минпросвещения КБР от 2021 г. 

25. Устам МКОУ СОШ №1 с.п. Плановское. 



Актуальность программы: 

История развития человеческого общества неразрывно связана с реальными ЧС 

природного, техногенного, эпидемиологического, социального характера. Нередко 

ЧС становились причиной гибели и страданий людей, уничтожения материальных 

ценностей, изменения окружающей природной среды, привычного уклада жизни. 

Иногда ЧС приводили к закату цивилизаций и государств, служили толчком в 

развитии народов и регионов. Крупномасштабные ЧС приводили к подрыву 

экономических и политических систем, пересмотру вопросов взаимодействия 

человека и природы, человека и техники, людей между собой. Почти каждый день 

мы слышим из средств массовой информации, видим на экранах телевизоров и 

мониторов сообщения и сюжеты о катастрофах, авариях, бедствиях и других 

трагедиях, но случается и так, что мы сами становимся свидетелем или участником 

какой-либо ЧС, никто от этого не застрахован. И подрастающее поколение должно 

быть готово к таким ситуациям, к активным действиям в них, ведь 

профессиональная помощь не всегда может прибыть вовремя, а каждая выигранная 

секунда зачастую означает спасенную жизнь. Развитие технического прогресса и 

современная ситуация в стране обуславливают то многообразие навыков, которыми 

должен обладать спасатель и предусматривают его всестороннюю развитость; 

Программа раскрывает основные из этих требований, при этом уделяя внимание 

дальнейшему саморазвитию каждого из обучаемых. 

Новизна программы: 

Программы заключается в широком подходе к процессу обучения, в использовании 

различных методов активизации познавательной деятельности обучающихся. 

Программа характеризуется разнообразием форм и методов, позволяющих 

обучающимся приобрести практические 

умения и навыки. Итогом освоения Программы является участие обучающихся в 

соревнованиях «Школа безопасности». 

 

Отличительные особенности Программы 

Отличительная особенность данной Программы состоит в том, что в ней наряду с 

теоретическими вопросами уделяется большое внимание практическим занятиям по 

изучению основных правил безопасного поведения в экстремальных и в 

чрезвычайных ситуациях, формированию у обучающихся ценности здорового образа 

жизни, умений и навыков по оказанию первой помощи. 

. Программа характеризуется многообразием форм и методов. Часть занятий 

теоретического плана ведутся методом рассказа, беседы, показа. Большая часть 



программы осваивается выполнением практических действий - тренировки. Основной 

отличительной особенностью является, то, что по итогам обучения участники 

объединения принимают участие в многодневном слете 

 

 
Педагогическая целесообразность 

 
 

Педагогическая целесообразность Программы выражается во взаимосвязи 

процессов обучения, развития и воспитания. 

Программа должна заложить у юных спасателей прочную базу знаний и умений по 

проведению спасательных работ, подготавливая их к сложным жизненным 

ситуациям. 

 
Адресат программы: 

Программа разработана для учащихся 6 – 15 лет. 

Программа «Юный спасатель» адресована всем желающим. Набор детей 

носит свободный характер и обусловлен интересами учащихся и их 

родителей. 

Срок реализации Программы: 1 год, 144часа. 

 

Режим занятий: Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. Общее количество часов в 

год – 144 часа. 

 

Наполняемость группы: не более 15 человек 

 

Форма обучения: очная. 
Форма занятий: индивидуальная, групповая. 

 

 
Цель и задачи программы 

Цель Программы – сформировать у обучающихся практические умения и навыки 

безопасного поведения в экстремальных и чрезвычайных ситуациях, обучить 

способам самопомощи и первой помощи, развить творческие и интеллектуальные 

способности, оказать содействие в профессиональной ориентации. 

Реализация поставленной цели предусматривает решение ряда задач. 



Задачи 

Программы 

Личностные: 

 обучить навыкам обеспечения личной

 и коллективной       безопасности в 

чрезвычайных ситуациях; 

 обучить способам выживания в 

экстремальных и автономных условиях; 

 обучить применению средств индивидуальной 

защиты (далее – СИЗ) при радиоактивном, химическом и 

биологическом заражении; 

 обучить навыкам оказания первой помощи при различных травмах и ранениях; 

 обучить способам эвакуации и транспортировки 

пострадавшего. 

Предметные: 

 развить морально-волевые и физические 

качества: координацию, гибкость, общефизическую 

выносливость; 

 стимулировать проявление

 активности, инициативы 

самостоятельности и творчества; 

развивать лидерские качества, умения

 работать в группе, 

коллективе. 

Метапредметные: 

 воспитать у обучающихся чувства товарищества 

и взаимовыручки, высокие нравственно-волевые качества, 

активную гражданскую позицию; 

воспитать у обучающихся ответственное отношение к сохранению 

окружающей среды как основы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности личности, общества, государства 


