
Краткое описание ДООП «Умелые руки». 

 

   «Умелые руки» (далее – Программа) технической направленности с 

элементами декоративно-прикладного искусства. Программа 

предназначена для обучения школьников, интересующихся техническим 

творчеством, моделированием и декорированием. Занимаясь 

моделированием и декорированием, обучающиеся могут практически 

применять и использовать полученные знания в жизни и учебе. Уровень 

Программы – базовый. Программа может быть использована при 

организации дистанционного обучения. 

Программа направлена на формирование и развитие творческой 

индивидуальности обучающихся, способствует приобретению навыков 

работы с различными поделочными материалами и инструментами. 

Особое внимание уделяется развитию у учащихся образного мышления. 

               В процессе реализации Программы обучающиеся получают 

необходимые теоретические знания о свойствах различных материалов, 

особенностях их обработки. Школьники учатся сравнивать различные 

материалы между собой, находить общее и различия. У обучающихся 

воспитывается стремление добиваться положительного результата. 

Обучаясь по Программе, юные мастера приобретают навыки изготовления 

поделок из природного и бросового материала, что способствует 

экологическому воспитанию школьников.  

 

Нормативно-правовая база,  

регламентирующая деятельность дополнительного образования 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Закон Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014 г. № 23-

РЗ «Об образовании». 

3. Национальный проект «Образование». 

4. Конвенция ООН о правах ребенка. 

5. Закон Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014 г. № 23-

РЗ «Об Образовании». 

6. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 

2025 года». 

7. Приоритетный проект от 30.11.2016 г. № 11 «Доступное 

дополнительное образование для детей», утвержденный протоколом 

заседания президиума при Президенте РФ. 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 15.04. 2019 г.  № 170 



«Об утверждении методики расчѐта показателя национального проекта 

«Образование» «Доля детей в возрасте от 5 до 18 лет, охваченных 

дополнительным образованием».  

9. Приказ Министерства экономического развития РФ Федеральной 

службы Государственной статистики от 31.08.2018 г. № 534 «Об 

утверждении статистического инструментария для организации 

федерального статистического наблюдения за дополнительным 

образованием детей». 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 г. №467 

«Об утверждении Целевой модели развития региональной системы 

дополнительного образования детей». 

11. Письмо Министерства образования и науки РФ «О направлении 

информации» от 18.11.2015 г. № 09-3242 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)». 

12. Письмо Минобрнауки РФ от 28.04.2017 г. № ВК-1232/09 «О 

направлении методических рекомендаций по организации независимой 

оценки качества дополнительного образования детей». 

13. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 

05.05.2018 г.  № 298н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

14. Постановление от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи».  

15. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 

816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ». 

16. Приказ Минобрнауки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

17. Приказ Минобразования КБР от 17.08.2015 г.  № 778 «Об 

утверждении Региональных требований к регламентации деятельности 

государственных образовательных учреждений дополнительного 

образования детей в Кабардино-Балкарской Республике». 

18. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 05.08.2020 г. 

№ 391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности 

при сетевой форме реализации образовательных программ». 

19. Приказ Минобразования РФ от 22.12.2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре». 



20. Письмо Минобрнауки РФ от 03.04.2015 г. №АП-512/02 «О 

направлении методических рекомендаций по независимой оценке качества 

образования». 

21. Письмо Минобрнауки РФ от 28.04.2017 г. №ВК-1232109, 

включающая «Методические рекомендации по организации независимой 

оценки качества дополнительного образования детей». 

22. Распоряжение Правительства КБР от 26.05.2020 г. №242-рп «Об 

утверждении Концепции внедрения модели персонифицированного 

дополнительного образования детей в КБР». 

23. Приказ Минпросвещения КБР от 06.08.2020 г. №22-01-05/7221 

«Об утверждении Правил персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей в КБР». 

24. Методические рекомендации по разработке и реализации 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые и модульные), разработанные Региональным 

модельным центром Минпросвещения КБР от 2021 г. 

Актуальность программы заключается в том, что еѐ содержание 

составлено с учѐтом привлекательности и престижности изделий, 

изготовленных вручную. Так называемого «handmade». Большое 

внимание уделяется изучению раздела «Поделки из бросового 

материала». В качестве 

«бросового материала» используется материал, который в больших 

количествах применяется как упаковочный – пластиковые бутылки и 

банки, а также газеты и журналы. Поделки, изготовленные из этих 

материалов, могут украсить интерьер как городской квартиры, так и 

загородного дома. 

Педагогическая целесообразность Программы заключается в 

том, что занятия способствуют не только техническому, 

конструкторскому и эстетическому развитию обучающихся, но и 

способствуют развитию самостоятельности, фантазии и воображения. В 

Программу включен значительный объем познавательных сведений, 

касающихся происхождения используемых материалов, различных 

видов конструкторской и художественной технологий. В ходе 

реализации программы обучающиеся 

получают знания по геометрии, черчению, технологии, 

изобразительному искусству и применяют их на практике. Программа 

позволяет многим подросткам развить в себе способности творческого 

самовыражения и просто заняться интересным и полезным делом. 

         Новизна программы заключается в обогащении мировосприятия 

воспитанника, т. е. развитие творческой культуры ребенка (развитие 



творческого нестандартного подхода к реализации задания, воспитание 

трудолюбия, интереса к практической деятельности, радости созидания и 

открытия для себя что-то нового). 

Отличительная особенность программы состоит в том, что при 

реализации Программы предусмотрено обучение с элементами 

дистанционного взаимодействия по некоторым, требующим 

самостоятельной проработки, темам. Во время самостоятельной работы 

по изготовлению поделок (выставочных экспонатов) предусмотрены 

обязательные консультации с педагогом. Основу дистанционного 

образовательного процесса составляет целенаправленная и 

контролируемая интенсивная самостоятельная работа ученика и контакт 

с преподавателем по Интернет- связи. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в 

том, что занятия способствуют не только техническому, 

конструкторскому и эстетическому развитию обучающихся, но и 

способствуют развитию самостоятельности, фантазии и воображения. 

В программу включен значительный объем познавательных сведений, 

касающихся происхождения используемых материалов, различных 

видов конструкторской и художественной технологий. 

            

         Адресат программы: обучающиеся 10 -18лет. 

Форма обучения: очная. Формы и методы организации 

деятельности ориентированы на  индивидуальные и возрастные 

особенности обучающихся. 

 Форма занятий: индивидуальная, групповая. 

Виды занятий: Беседы об искусстве и красоте, занятие – 

исследование, комбинированные занятия,  практические занятия, 

экскурсии, выставки, коллективно–творческие занятия.     

  

Срок реализации:  Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Общая продолжительность обучения составляет 144 часа.        

Режим занятий: занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа с 10 минутным 

перерывом, продолжительность занятий 40 минут  

 Наполняемость группы:  Количество обучающихся в группе – до 15 человек  

 

Форма обучения: очная . Форма организации образовательной 

деятельности–групповая. 

 

 Формы занятий: индивидуальная, групповая. 

 



Цель и задачи Программы 

Цель: развитие научно-технического и декоративно-прикладного 

творчества, раскрытие конструкторских и эстетических способностей 

обучающихся средствами начального технического моделирования. 

Задачи: 

Личностные: 

 формировать знания о различных материалах, применяемых в быту 

и на производстве; 

 обучать основам черчения и графики; 

 обучать приѐмам художественного оформления изделий из 

различных материалов; 

 обучать самостоятельному применению полученных знаний и 

умений в практической деятельности. 

Предметные: 

 развивать умения использовать технологические

особенности различных материалов при работе с ними; 

 развивать умение ставить цель и планировать процесс еѐ достижения; 

 развивать умение самостоятельно разрабатывать несложные модели; 

 формировать у обучающихся готовность к выбору

направления профессиональной деятельности. 

Воспитательные: 

 воспитывать трудолюбие, чувство взаимопомощи, умение 

работать индивидуально и в группе; 

 воспитывать целеустремлѐнность, настойчивость, ответственность 

за достижение высоких творческих результатов; 

 формировать уважительное отношение к труду; 

 формировать культурологическое мировоззрение, широкий 

кругозор.  

 

 

 

 


