
 РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол от 31.08.2026 г. № 1 

С УЧЁТОМ МНЕНИЯ 

совета обучающихся 

протокол от 31.08.2026 г. № 1 

совета родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся 

протокол от 31.08.2026 г. № 1 

УТВЕРЖДЁН 

приказом МКОУ СОШ №1 с.п. Плановское 

от 31.08.2026 г. № 44/20 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение                                                       

«Средняя общеобразовательная школа №1сельского поселения                           

Плановское» Терского муниципального района                                      

Кабардино-Балкарской Республики 

 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

 

 

 

с.п. Плановское 

2026 

 



Учебный план универсального профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

     Учебный план МКОУ СОШ №1 с.п. Плановское разработан в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.2.4283-26, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по 

предметам рассчитано на уровень образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки 

при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

   Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей.   

   В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: английский язык, химия. 

    Учебный план универсального  профиля обучения включает не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») . 

      Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

   Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение учебных 

модулей по выбору обучающихся и их родителей   на углубление знаний по ключевым 

предметам ,  

Модули: 

-1ч-« Методы географических исследований». 

-1ч- «Решение задач по органической химии» 

- 1ч -на реализацию индивидуального проекта как  самостоятельная учебно- исследовательская 

работа школьника и  реализуется по теме: «Теория клеточного строения организмов» 

 

       На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

      Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

      Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО(Универсальный профиль) 

Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

10  

  

Русский язык 

Литература 

2 ДР 

3 Сочинение 

Родной ( кабардино-черкесский) язык 

Родная (кабардино-черкесская ) литература 

2 КР 

1 Изложение 

Иностранный язык (английский) (углубленный 

уровень) 

5 Тест 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

2 ДР 

2 ДР 

1 ДР 

1 Защита проекта 

История 

Обществознание 

География 

2 КР 

2 ДР 

1  

Физика 

Химия (углубленный уровень) 

Биология  

2 КР 

3 ДР 

1 ДР 

Физическая культура 2 Нормативы 

Основы безопасности и защиты Родины 1 КР 

ИП «Теория клеточного строения организмов» 1 Защита проекта 

Итого 35  

Наименование модулей   

Методы географических исследований 1 Зачет 

Решение задач по органической химии 1 ЛР 

Итого 2  

ИТОГО недельная нагрузка 37  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 1258  



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 

Разговоры о важном 1 

Россия мои горизонты 1 

НОУ «СИГМА» 1 

ДЮП 1 

Хабзэр убзэркъым 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 
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