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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Учебный план среднего общего образования Муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа№1 сельского 

поселения Плановское» Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет 

перечень, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального казённое 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа№1 сельского 

поселения Плановское» Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики, 

разработанной в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.2.4283-26, 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный год в Муниципальном казённом общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа№1 сельского поселения Плановское» Терского муниципального 

района Кабардино-Балкарской Республики начинается 01.09.2026 и заканчивается 23.07.2026.  

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 33 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 класса проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  11 

классе – 37 часов.  . 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

 Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в 

рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей.   

   В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и 

родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: английский язык, химия. 

    Учебный план универсального  профиля обучения включает не менее 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») . 

      Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

   Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение учебных 

модулей по выбору обучающихся и их родителей   на углубление знаний по ключевым 

предметам ,  

Модули: 

--Актуальные вопросы обществознания-1час 

-Технологии решения геометрических задач-1 час 

-Решение задач неорганической химии 

- Основы общей биологии 



 

       На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

      Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

      Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В Муниципальном казённом общеобразовательном учреждении ``Средняя 

общеобразовательная школа№1 сельского поселения Плановское Терского муниципального 

района Кабардино-Балкарской Республики языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (кабардино-черкесского) языка и родной (кабардино-

черкесской) литературы из числа языков народов  государственных языков республик 

Российской Федерации. 

В Муниципальном казённом общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №1сельского поселения Плановское» Терского муниципального 

района Кабардино-Балкарской Республики реализуется универсальный профиль. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение учебных модулей по 

выбору обучающихся и их родителей (законных представителей): 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия/ оцениваются в соответствии 

локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным нормативным актом, 

регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 



промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное казённое общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа№1 сельского поселения Плановское 

Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН гуманитарного профиля 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Формы промежуточной 

аттестации 

11  

Русский язык 

Литература (углубленный уровень) 

2 ДР 

3 Сочинение 

Родной ( кабардино- черкесский )язык 

Родная  (кабардино-черкесская )литература 

2 КР 

1 Изложение 

Иностранный язык (английский) (углубленный уровень) 5 Тест 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

3 ДР 

1 ДР 

1 ДР 

1 Защита проекта 

История 

Обществознание  

География 

2 КР 

1 ДР 

0  

Физика (углубленный уровень) 

Химия 

Биология 

5 КР 

1 КР 

1 КР 

Физическая культура 3 Нормативы 

Основы безопасности и защиты Родины 1 КР 

Итого 33  

Наименование модулей   

Актуальные вопросы обществознания  1 Зачет 

Технология решения геометрических задач разными методами 1 КР 

Решение задач неорганической химии 1  

Основы общей биологии 1  

Итого 4  

ИТОГО недельная нагрузка 37  

Количество учебных недель 33  

Всего часов в год 1221  

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11 

Разговоры о важном 1 

Россия мои горизонты 1 

НОУ «СИГМА» 1 

ДЮП 1 

Хабзэр убзэркъым 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 
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